Veidekkelekene
Stevnerapport

Navn:
Sted:

Arranggar:
Dato:
Dag:

Kontakip
Telefon
E-Post
Kommentar

Veidekkelekene
Stampesletta

Lilehammer IF, Fik Orion og Moelven IL
22.06.2017 - 25.06.2017

Stampesletta - 23.06.2017 20:42:21 FriSys

Side 1 av 18



Veidekkelekene

[ ]
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G-10 Kule 2,0kg
402 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 5,73
5,73 5,58 5,09 5,50 5,71 4,87
653 Christoffer Vrale Ranning (08) Sturla IF 7,42
6,74 7,02 7,36 6,52 7,42 6,65
268 Jesper Dypvik Kvaale (07) Hitra Friidrettsklubb 4,59
4,24 4,59 4,22 4,41 X 3,96
270 Roland Siska (08) Hitra Friidrettsklubb 4,08
4,08 X 3,74 3,84 3,70 3,41
668 Aksel Stavik Moshagen (08) Segndre Land IL, Friidre 5,55
4,80 5,34 5,55 5,07 4,65 5,16
233 Vegard Olkinuora Kyseth (07) Gausdal Friidrettsklubb 5,60
4,91 4,90 5,08 5,35 5,60 5,37
266 Andreas Hammer (07) Hitra Friidrettsklubb 6,06
5,42 5,09 5,09 5,19 5,46 6,06
595 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 6,85
6,34 6,33 6,85 6,20 6,11 X
G-11 Kule 2,0kg
1 787 Even Hem Bolle (06) Vestby IL 9,68
8,90 9,03 9,14 9,68 9,63 8,82
2 592 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 8,18
7,86 7,92 8,18 7,44 7,18 7,56
3 104 Jona Overvag (06) Dimna IL 7,20
7,20 6,65 6,07 6,68 6,67 6,62
4 526 Leon Larsen (06) Romerike Friidrett 6,76
X 6,76 6,43 6,12 6,19 4,58
5 534 Olav Hognestad (06) Romerike Friidrett 6,42
6,37 6,23 X 6,42 X 6,37
6 310 Sakarias Eirik Fjell Walhovd (06) IL Koll 6,22
5,74 5,92 6,15 5,01 6,22 4,36
7 466 Didrik Braten (06) Overhalla IL 5,94
5,66 5,48 5,75 5,46 5,94 5,65
G-12 60 m hekk 76,2 7m
Vind: -1.6
1 804 Erik Jordahl Ostensen (05) Viking, TIF 11,46
2 510 Michael Reklev (05) Raumnes & Arnes IL 11,49
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: -2.1
1 516 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 9,64
2 173 Felix Serbge Jensen (04) Fredrikstad IF 13,03
3 193 Noah Lars Lindén (04) Fredrikstad IF 13,04
4 196 Stein Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 13,41
G-13 Spyd 400gr
1 516 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 4512
4512 44,66 X 36,92 X X
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G-13 Spyd 400gr
2 423 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 36,39
X 28,73 X 27,07 32,79 36,39
3 560 Daniel Nan Arnesen (04) Sarpsborg IL 34,88
X 29,18 32,12 34,88 29,28 X
4 565 Halvor Thorsen (04) Sarpsborg IL 32,69
32,69 29,35 29,20 32,06 29,83 29,62
5 658 Sander Oppen (04) Sturla IF 28,79
22,82 27,21 21,05 25,75 26,15 28,79
6 626 Tor Inge Ringen (04) Stjgrdal Friidrettsklubb 22,38
14,62 15,51 17,97 19,51 18,80 22,38
7 196 Stein Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 20,80
20,80 16,44 18,65 19,03 17,70 18,32
8 169 Benjamin Hadlen-Amundsen (04) Fredrikstad IF 17,61
14,22 17,61 X X X X
9 173 Felix Serbge Jensen (04) Fredrikstad IF 10,06
9,28 10,06 X
193 Noah Lars Lindén (04) Fredrikstad IF X
X X X
G-14 80 m hekk 84,0 8m
Vind: -1.5
1 522 Jacob Barrow (03) Romerike Friidrett 13,56
2 275 Gabriel Kanestrgm (03) Hovding, TIL 13,95
3 654 Daniel Oppen (03) Sturla IF 16,25
G-15 200 m
Heat: 1 Vind: +1.8
1 153 Oddmund Voll (02) Fjellhug/Vereide il 25,67
2 34 Breno Sousa Costa Brasil 27,13
3 698 Sondre Lakke Hagen (02) Tingvoll IL 27,28
4 273 Erlend Bro Bragstad (02) Hovding, TIL 27,92
5 45 Samuel Lucas da Luz Soares (02) Brasil 28,65
6 609 Runar Steinsvik Evjen (02) Sortland Friidrettsklubb 29,12
7 42 Mateus Pereira Gomes Siqueira (02) Brasil 29,71
Heat: 2 Vind: +1.3
1 281 Sebastian Wichstrgm Rolland (02) Hovding, TIL 25,70
2 221 Jarl Ring Bleken (02) Gausdal Friidrettsklubb 26,23
3 175 Hans Olav Escora Alfheim (02) Fredrikstad IF 26,41
4 573 Mats Rognhaug Hagen (02) Sarpsborg IL 26,78
5 282 Thorbjarn Albertsen (02) Hovding, TIL 27,17
6 174 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 28,65
Heat: 3 Vind: +1.2
1 611  Trym Steiro-Darén (02) Sortland Friidrettsklubb 24,95
2 379 Havard Bentdal Ingvaldsen (02) Moelven IL 24,98
3 141 Sindre Qstgard (02) FIK Orion 25,19
4 195 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 25,47
5 272 Dean Peter Godfrey (02) Hovding, TIL 25,62
6 179 Joachim Teleb (02) Fredrikstad IF 25,70
7 373 Amund Solberg Stalen (02) Midsund IL 25,87
Heat: 4 Vind: +0.8
1 318 Aleksander Haug (02) Kongsvinger IL Friidrett 23,55
2 672 llunga Josue Kongolo (02) Segndre Land IL, Friidre 23,82
3 472 Sebastian Kristensen Selnes (02) Overhalla IL 24,39
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G-15 200 m
4 137 Martin Pettersen (02) FIK Orion 24,64
5 767 Oatthawut Panking (02) Ullensaker/Kisa IL Friid 24,89
170 Didrik Grgm (02) Fredrikstad IF DNS
779 Adne Opaker Qines (02) Ullensaker/Kisa IL Friid DNS
Plassering Totalt
1 318 Aleksander Haug Kongsvinger IL Friidrett 23,55
2 672 llunga Josue Kongolo Sendre Land IL, Friidrett 23,82
3 472 Sebastian Kristensen Selnes Overhalla IL 24,39
4 137 Martin Pettersen FIK Orion 24,64
5 767 Oatthawut Panking Ullensaker/Kisa IL Friidrett 24,89
6 611 Trym Steiro-Darén Sortland Friidrettsklubb 24,95
7 379 Havard Bentdal Ingvaldsen Moelven IL 24,98
8 141 Sindre Dstgard FIK Orion 25,19
9 195 Sondre Nygaard Grini Fredrikstad IF 25,47
10 272 Dean Peter Godfrey Hovding, TIL 25,62
11 153 Oddmund Voll Fiellhug/Vereide il 25,67
12 179 Joachim Teleb Fredrikstad IF 25,70
13 281 Sebastian Wichstram Rolland Hovding, TIL 25,70
14 373 Amund Solberg Stalen Midsund IL 25,87
15 221 Jarl Ring Bleken Gausdal Friidrettsklubb 26,23
16 175 Hans Olav Escora Alfheim Fredrikstad IF 26,41
17 573 Mats Rognhaug Hagen Sarpsborg IL 26,78
18 34 Breno Sousa Costa Brasil 27,13
19 282 Thorbjorn Albertsen Hovding, TIL 27,17
20 698 Sondre Lakke Hagen Tingvoll IL 27,28
21 273 Erlend Bro Bragstad Hovding, TIL 27,92
22 174 Fredrik Persen Fredrikstad IF 28,65
23 45 Samuel Lucas da Luz Soares Brasil 28,65
24 609 Runar Steinsvik Evjen Sortland Friidrettsklubb 29,12
25 42  Mateus Pereira Gomes Siqueir Brasil 29,71
170 Didrik Grgm Fredrikstad IF DNS
779 Adne Opaker Qines Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNS
G-16 200 m
Heat: 1 Vind: -0.1
1 834 Mads Rognerud (01) AsIL 24,12
2 158 Eirik Nekkay Klokkernes (01) Florg Tog IF 24,27
3 16 Ludvig Elias Engen (01) Askim IF 24,65
4 501 Erik Olof Artelius (01) Raufoss Friidrett 24,70
5 861 Elyas T. Negassi (01) Lillehammer IF 26,64
6 575 Philip André Klausen (01) Sarpsborg IL 26,84
7 574 Petter Arnesen (01) Sarpsborg IL 29,32
Heat: 2 Vind: +0.3
1 156 Ben Jeffrey Benert (01) Florg Tog IF 22,85
2 590 Alexander Engh (01) Ski IL Friidrett 23,13
3 80 Thomas Graftas (01) BUL, ILi 23,17
4 53 Anders Nikolai Bovolden (01) BUL,ILi 23,39
5 518 Beskan Bewianberg (01) Romerike Friidrett 24,04
6 258 Atle Skundberg (01) Hattfjelldal IL Fridrett 24,06
7 833 Jo Magnus Ryen Aalerud (01) AsIL 24,34
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G-16 200 m
Plassering Totalt
1 156 Ben Jeffrey Benert Florg Tog IF 22,85
2 590 Alexander Engh Ski IL Friidrett 23,13
3 80 Thomas Graftas BUL, ILi 23,17
4 53 Anders Nikolai Bovolden BUL, ILi 23,39
5 518 Beskan Bewianberg Romerike Friidrett 24,04
6 258 Atle Skundberg I:lattfjelldal IL Fridrett 24,06
7 834 Mads Rognerud As IL 24,12
8 158 Eirik Nekkay Klokkernes Florg Tog IF 24,27
9 833 Jo Magnus Ryen Aalerud AsIL 24,34
10 16 Ludvig Elias Engen Askim IF 24,65
11 501 Erik Olof Artelius Raufoss Friidrett 24,70
12 861 Elyas T. Negassi Lilehammer IF 26,64
13 575 Philip André Klausen Sarpsborg IL 26,84
14 574 Petter Arnesen Sarpsborg IL 29,32
G-17 200 m
Heat: 1 Vind: +0.6
1 49 Robert Andre Moldestad Breimsbygda IL 23,91
2 385 Magnus Bentdal Ingvaldsen (00) Moelven IL 24,32
3 474 Trygve Totsas Weglo (00) Overhalla IL 24,52
4 645 Tobias Heskestad (00) Strindheim il 24,53
5 469 lver Strand @vereng (00) Overhalla IL 24,72
6 232 Sverre Reiten (00) Gausdal Friidrettsklubb 25,60
7 172 Eskil Pedersen (00) Fredrikstad IF 25,70
Heat: 2 Vind: -0.4
1 362 Patrick Bjgrkhaug Johannessen (00) Larenskog Friidrettslag 22,90
2 185 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 23,03
3 470 Kristian Strgmhylden Himo (00) Overhalla IL 23,41
4 681 Johan Magnus Bjgrgan Sorild FIK 23,98
5 675 Muamba Caleb Kongolo (00) Segndre Land IL, Friidre 24,01
6 835 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL 24,51
Plassering Totalt
1 362 Patrick Bjarkhaug Johannesse Larenskog Friidrettslag 22,90
2 185 Kristoffer Persen Fredrikstad IF 23,03
3 470 Kristian Stremhylden Himo Overhalla IL 23,41
4 49 Robert Andre Moldestad Breimsbygda IL 23,91
5 681 Johan Magnus Bjgrgan Serild FIK 23,98
6 675 Muamba Caleb Kongolo Saendre Land IL, Friidrett 24,01
7 385 Magnus Bentdal Ingvaldsen Moelven IL 24,32
8 835 Per Ellef Ryen Aalerud As IL 24,51
9 474 Trygve Totsas Weglo Overhalla IL 24,52
10 645 Tobias Heskestad Strindheim il 24,53
11 469 Iver Strand Qvereng Overhalla IL 24,72
12 232 Sverre Reiten Gausdal Friidrettsklubb 25,60
13 172 Eskil Pedersen Fredrikstad IF 25,70
G' 1 7 Stav
1 384 Lavrants Kongssund (00) Moelven IL 3,70
3,00 3,30 3,50 3,61 3,70 3,80
(o] [0} (o] (o] [0} XXX
G-18/19 200 m
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G-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: +0.5
1 771 Sondre Opaker Jines (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 23,98
2 66 Magnus Kringstad (98) BUL, ILi 24,17
3 224 Martin Simengard (99) Gausdal Friidrettsklubb 24,39
4 136 Marius Buskenes Ringstad (99) FIK Orion 24,48
5 54 Andreas Askim Vatne (98) BUL, ILi 24,73
6 843 Nicklas I. Paus Bekkevold Fredrikstad IF 26,54
Heat: 2 Vind: +0.5
1 239 Kiristoffer Seegaard (99) Gijavik Friidrettsklubb 23,52
2 124 David Arntsen Grgtta (99) FIK Orion 23,73
3 734 Jargen Svenni (99) Tyrving IL 24,08
4 228 Petter Osteraas Lakken (99) Gausdal Friidrettsklubb 24,31
5 261 Stale Hagen Jarmund (99) Hattfijelldal IL Fridrett 24,49
Heat: 3 Vind: -0.3
1 162 Lasse Solheim Angelshaug (98) Florg Tog IF 22,85
2 151 Sondre Lindaas Gjesdal (98) Fil Aks-77 23,01
3 198 Tobias Lien (98) Fredrikstad IF 23,24
4 183 Jergen Jenvin Hgiden (98) Fredrikstad IF 23,27
5 616 Sander Bjorkli Stigum (98) Steinkijer Friidrettsklub 23,51
6 612 Qystein Steinsvik Evjen (99) Sortland Friidrettsklubb 23,71
7 399 Magnus Andersen Knarvik (99) Moss IL 23,75
Heat: 4 Vind: -0.5
1 241 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 22,24
2 468 Fredrik Gerhardsen @vereng (99) Overhalla IL 22,38
3 126 Emmanuel Odai Quarcoo (98) FIK Orion 22,71
4 588 Sander Kvernrgd Bergan (98) Selsbakk IF 23,14
5 259 Erik Tanawat Mikkeljord (99) Hattfjelldal IL Fridrett 23,20
6 289 Stephen Owusu (98) Idrettslaget Skjalg 23,37
7 218 Erik Solbakken Ring (98) Gausdal Friidrettsklubb 23,61
481 Erlend Hognestad Nilsen (98) Ranheim IL DNF
Plassering Totalt
1 241 Andreas Haara Bakketun Gneist,IL 22,24
2 468 Fredrik Gerhardsen @Qvereng Overhalla IL 22,38
3 126 Emmanuel Odai Quarcoo FIK Orion 22,71
4 162 Lasse Solheim Angelshaug Florg Tog IF 22,85
5 151 Sondre Lindaas Gjesdal Fil Aks-77 23,01
6 588 Sander Kvernrad Bergan Selsbakk IF 23,14
7 259 Erik Tanawat Mikkeljord Hattfjelldal IL Fridrett 23,20
8 198 Tobias Lien Fredrikstad IF 23,24
9 183 Jargen Jenvin Hgiden Fredrikstad IF 23,27
10 289 Stephen Owusu Idrettslaget Skjalg 23,37
11 616 Sander Bjorkli Stigum Steinkjer Friidrettsklubb 23,51
12 239 Kristoffer Seegaard Gjoevik Friidrettsklubb 23,52
13 218 Erik Solbakken Ring Gausdal Friidrettsklubb 23,61
14 612 @ystein Steinsvik Evien Sortland Friidrettsklubb 23,71
15 124 David Arntsen Grgtta FIK Orion 23,73
16 399 Magnus Andersen Knarvik Moss IL 23,75
17 771 Sondre Opaker Jines Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,98
18 734 Jgrgen Svenni Tyrving IL 24,08
19 66 Magnus Kringstad BUL, IL i 24,17
20 228 Petter Osteraas Lokken Gausdal Friidrettsklubb 24,31
21 224 Martin Simengéard Gausdal Friidrettsklubb 24,39
22 136 Marius Buskenes Ringstad FIK Orion 24,48
23 261 Stale Hagen Jarmund Hattfjelldal IL Fridrett 24,49
24 54  Andreas Askim Vatne BUL, ILi 24,73
25 843 Nicklas I. Paus Bekkevold Fredrikstad IF 26,54
481 Erlend Hognestad Nilsen Ranheim IL DNF
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G'18/19 Lengde
1 461 Sondre Oppedal Rinde (98) Norna-Salhus IL 6,22
+0,1 +0,0
6,04 X X X 6,22 X
2 710 Vegard Dragsund Nilsen (99) Tijalve, IK 5,84
+1,9 +1,0
X X 4,96 X 5,84 X
3 261 Stale Hagen Jarmund (99) Hattfjelldal IL Fridrett 5,83
+1,2 +0,0 +0,5 +0,0
X 5,55 X 5,71 5,75 5,83
4 200 Viktor Marentius Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF 5,81
+0,0 +1,1 +0,2
5,66 5,65, 5,81 X X X
5 669 Ask Lindbraten (99) Sendre Land IL, Friidre 3,48
+1,1
3,48 X X X X
J-10 Liten Ball 150gr
290 Tyra Heiberg-Andersen Engevik (07) Idrettslaget Skjalg 11,62
9,76 11,62 X 10,60
562 Emma Sofie Klausen (07) Sarpsborg IL 28,08
X 26,92 22,09 28,08
191 Myra Ester Mariedatter (07) Fredrikstad IF 22,47
X 22,47 21,04 20,88
231 Sigrid Pedersen (08) Gausdal Friidrettsklubb 20,81
20,35 20,30 20,81 20,73
J-11 Spyd 400gr
1 519 Celina Nguyen (06) Romerike Friidrett 12,09
10,16 9,89 11,36 11,87 12,09 X
2 539 Tyra Adele Brodal Hagen (06) Romerike Friidrett 11,75
9,48 9,60 10,30 11,75 11,27 10,04
3 823 Mari Qyehaug (06) Orsta Il 10,05
8,15 8,36 10,05 9,06 9,76 9,27
4 108 Sandra Gustavsen (06) Dimna IL 9,45
6,77 7,23 8,01 6,84 9,45 X
J-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat: 1 Vind: -0.9
1 110 Synngve Veras Grimstad (05) Dimna IL 12,09
2 408 Sigrid Skjeltorp (05) Moss IL 13,12
3 837 Majken Kihl Aslia Skilag 13,59
4 398 Liv Langford (05) Moss IL 14,19
5 215 Dorthea Aanstad (05) Gausdal Friidrettsklubb 14,85
Heat: 2 Vind: -2.5
1 98 Andrea Skaar Berg (05) Dimna IL 10,63
2 212 Tomine Svendheim (06) FRIIL 11,19
3 594 Sara Benedikte Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 11,24
4 836 Fride Flasnes (05) Aslia Skilag 12,68
5 591 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL Friidrett 14,24
178 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF DNF
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J-12 60 m hekk 76,2 7m
Plassering Totalt
1 98 Andrea Skaar Berg Dimna IL 10,63
2 212 Tomine Svendheim FRI IL 11,19
3 594 Sara Benedikte Guttormsen Ski IL Friidrett 11,24
4 110 Synngve Veras Grimstad Dimna IL 12,09
5 836 Fride Flasnes Aslia Skilag 12,68
6 408 Sigrid Skjeltorp Iyloss IL 13,12
7 837 Majken Kihl Aslia Skilag 13,59
8 398 Liv Langford Moss IL 14,19
9 591 Ellevine Kathleen Artesia Octa Ski IL Friidrett 14,24
10 215 Dorthea Aanstad Gausdal Friidrettsklubb 14,85
178 Jamila Isman Fredrikstad IF DNF
J-12 Spyd 400gr
1 591 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL Friidrett 31,12
27,72 30,03 28,99 28,79 28,32 31,12
2 408 Sigrid Skjeltorp (05) Moss IL 21,66
18,50 19,22 21,66 17,56 19,56 10,90
3 629 Eileen Hals (05) Straumsnes IL 18,90
18,90 18,74 15,89 15,57 15,15 18,48
4 178 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 17,85
16,98 X 16,12 11,32 17,85 15,30
5 155 Andrea Maria Kinnunen (05) Florg Tog IF 17,66
14,93 12,66 16,07 13,56 17,66 16,63
6 594 Sara Benedikte Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 17,27
17,27 15,98 16,31 14,18 15,10 17,08
7 639 Vilja Tveekrem (05) Straumsnes IL 12,88
X 12,12 9,03 9,88 8,93 12,88
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: -1.7
1 831 Lovise Skarbgvik Andresen (04) Alesund FIK 10,13
2 533 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 10,60
3 525 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 10,90
4 171 Emma Skibstad Bekkevik (04) Fredrikstad IF 11,36
5 403 Mina Kristiansen (04) Moss IL 12,94
634 Lisa Baas-Berg (04) Straumsnes IL DNF
J-13 Diskos 0,6kg
1 753 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 31,69
X X 23,88 30,29 X 31,69
2 636 Mia Therese Hals (04) Straumsnes IL 28,00
25,42 17,38 X 25,52 21,21 28,00
3 197 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF 26,33
25,73 21,16 X 25,40 26,33 X
4 591 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL Friidrett 24,98
X 23,39 21,17 20,99 24,98 23,42
5 405 Sanne Isberg Kapstad (04) Moss IL 21,10
15,77 16,72 13,89 21,10 14,52 17,18
6 234 Viktoria Aronsveen (04) Gausdal Friidrettsklubb 19,31
15,61 15,06 X 15,59 19,31 X
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J-13 Diskos 0,6kg
7 222 Kimberlee Aronsveen (04) Gausdal Friidrettsklubb 15,16
X 11,68 14,01 12,07 11,91 15,16
J-13 Kule 2,0kg
1 234 Viktoria Aronsveen (04) Gausdal Friidrettsklubb 10,42
10,42 9,99 9,86 10,33 X X
2 405 Sanne Isberg Kapstad (04) Moss IL 10,37
10,14 9,72 9,60 10,37 10,24 8,99
3 636 Mia Therese Hals (04) Straumsnes IL 10,32
10,32 X 9,59 9,06 10,05
4 222 Kimberlee Aronsveen (04) Gausdal Friidrettsklubb 10,03
8,27
8,11 9,40 10,03 8,27 8,75 X
5 197 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF 9,00
8,74 8,81 8,70 9,00 8,88 8,92
6 831 Lovise Skarbgvik Andresen (04) Alesund FIK 8,97
8,92 X 8,52 8,74 8,55 8,97
7 691 Anja Wilker (04) Tingvoll IL 8,91
8,40 7,75 8,86 7,93 8,77 8,91
8 524 Katrine Alvik Thonvald (04) Romerike Friidrett 8,91
8,51 8,62 8,38 7,74 8,91 8,20
9 220 lIsabell Tignntveit Gausdal Friidrettsklubb 8,53
6,58 7,73 8,53
10 532 Oda Linnea Ng (04) Romerike Friidrett 8,51
8,49 8,51 7,62
11 523 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 8,41
8,41 7,03 7,99
12 525 Kijersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 8,34
8,34 8,04 8,20
13 634 Lisa Baas-Berg (04) Straumsnes IL 8,33
7,51 8,33 7,56
14 533 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 7,96
7,96 X X
15 499 Tia Matea Sgrensen Almaas (04) Ranheim IL 7,82
7,82 7,37 7,53
16 637 Sara Baas-Berg (04) Straumsnes IL 7,67
7,53 7,43 7,67
17 631 helene fjeervik (04) Straumsnes IL 7,35
7,31 7,35 7,32
18 538 Sunniva Hognestad (04) Romerike Friidrett 7,30
6,72 7,30 7,14
19 168 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 7,16
7,05 7,16 6,95
20 690 Ane Lokke Hagen (04) Tingvoll IL 7,06
6,47 7,06 X
21 547 Nora Bergene Aabrekk (04) Sandefjord Turn & Idret 7,00
7,00 6,53 6,22
22 176 Harrieth Toft Nordrum (04) Fredrikstad IF 6,80
6,80 X 6,23
23 403 Mina Kristiansen (04) Moss IL 5,93
5,79 5,93 X
24 635 Mari Einset (04) Straumsnes IL 5,28
5,28 5,28 5,09
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
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J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1 Vind: -2.0
1 537 Sofie Furuset (03) Romerike Friidrett 10,52
3 527 Madeline Svendsen (03) Romerike Friidrett 11,32
4 520 Ellen Skappel (03) Romerike Friidrett 16,07
7 696 Mali Bjerke Meisingset (03) Tingvoll IL 10,48
Heat: 2 Vind: -2.1
1 157 Britney Benert (03) Florg Tog IF 9,67
2 88 Nora Bakke (03) Byasen IL 9,71
3 491 Mia Guldteig Lien (03) Ranheim IL 9,93
4 396 Frgya Eriksen (03) Moss IL 10,06
5 475 Agnes Elisabeth Morud (03) Ranheim IL 10,19
6 655 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 10,38
8 493 Sigrid Bjernsdatter Wahlberg (03) Ranheim IL 10,59
Plassering Totalt
1 157 Britney Benert Florg Tog IF 9,67
2 88 Nora Bakke Byasen IL 9,71
3 491 Mia Guldteig Lien Ranheim IL 9,93
4 396 Froya Eriksen Moss IL 10,06
5 475 Agnes Elisabeth Morud Ranheim IL 10,19
6 655 Emmy Margrethe Rismark Sturla IF 10,38
7 696 Mali Bjerke Meisingset Tingvoll IL 10,48
8 537 Sofie Furuset Romerike Friidrett 10,52
9 493 Sigrid Bjornsdatter Wahlberg Ranheim IL 10,59
10 527 Madeline Svendsen Romerike Friidrett 11,32
11 520 Ellen Skappel Romerike Friidrett 16,07
J-14 Diskos 0,75kg
1 99 Elin Skavnes Vage (03) Dimna IL 24,78
24,56 X X 18,64 22,16 24,78
2 376 Ingebjorg Harllick Berg (03) Modum Friidrettsklubb 23,74
20,33 X 20,15 18,59 X 23,74
3 689 Alva Tomine Skar Bulling (03) Tingvoll IL 22,59
17,38 16,20 X 17,72 22,28 22,59
4 189 Maya Liv Mariedatter (03) Fredrikstad IF 21,81
X 17,21 17,99 21,10 21,81 19,25
5 100 Elise Garnes Kleven (03) Dimna IL 19,40
X 19,40 17,18 14,28 X 17,60
6 188 Martine Svendsen (03) Fredrikstad IF 18,85
17,68 18,19 X 16,56 18,85 X
7 102 Henrikke Antonsen (03) Dimna IL 15,15
X X X 11,44 11,43 15,15
J-14 Kule 3,0kg
1 376 Ingebjorg Harliick Berg (03) Modum Friidrettsklubb 10,33
9,54 9,89 10,33 9,57 9,76 9,71
2 417 Frida Elise Havik (03) Namsen Friidrettsforeni 10,00
9,29 9,47 9,30 9,35 9,42 10,00
3 99 Elin Skavnes Vage (03) Dimna IL 9,41
7,37 9,41 8,48 8,15 8,99 8,96
4 189 Maya Liv Mariedatter (03) Fredrikstad IF 8,46
8,46 8,06 8,03 7,65 8,20 8,28
5 673 Jenni Jiom Askvig (03) Segndre Land IL, Friidre 8,33
8,33 8,00 X 7,49 7,77 8,19
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J-14 Kule 3,0kg
6 100 Elise Garnes Kleven (03) Dimna IL 7,71
7,71 6,41 7,38 6,78 X 7,15
7 537 Sofie Furuset (03) Romerike Friidrett 7,53
7,39 7,53 7,13 7,39 6,89 7,19
8 527 Madeline Svendsen (03) Romerike Friidrett 7,18
6,92 7,18 6,79 7,15 6,67 7,03
9 624 Sigrid Lovise Ringen (03) Stjardal Friidrettsklubb 6,55
6,40 6,31 6,55
10 392 Alise Ruud Sundby (03) Moss IL 6,54
5,68 6,53 6,54
11 530 Mina de Paoli Williams (03) Romerike Friidrett 6,40
X 6,40 6,16
12 407 Signe Furuseth Tegneby (03) Moss IL 6,19
X 6,19 6,03
13 102 Henrikke Antonsen (03) Dimna IL 6,17
X 6,17 5,49
14 406 Sara Edvardsen Aanerad (03) Moss IL 5,08
X 4,64 5,08
15 540 Vanessa Agnete Yittergard (03) Romerike Friidrett 4,03
4,03 3,79 3,68
16 520 Ellen Skappel (03) Romerike Friidrett 3,20
2,64 2,91 3,20
J-15 200 m
Heat: 1 Vind: +1.7
1 46 Julia Jordanger Loen (02) Breimsbygda IL 27,97
2 796 Hanna Hesle (02) Vidar, Sportsklubben 30,77
3 496 Synne Brenne Bondevik (02) Ranheim IL 30,95
4 278 Maria Saeterstal (02) Hovding, TIL 31,02
5 31 Aghata Euany Ferreira de Aguiar Brasil 31,79
6 485 Kaja Kotte Fredriksen (02) Ranheim IL 31,88
7 500 Asne Straete Opdahl (02) Ranheim IL 33,36
Heat: 2 Vind: +1.7
1 483 Ina Hole Trgan (02) Ranheim IL 28,48
2 374 Lill-Joelle Miltz (02) Midsund IL 28,88
3 83 Aurora Ude (02) Byasen IL 29,62
4 480 Erika Ramberg Edling (02) Ranheim IL 29,67
5 15 Linn Sofie Fageras (02) Askim IF 29,75
152 Linnea Henriksen (02) Fiska IL DNS
Heat: 3 Vind: +1.8
1 487 Liv Karoline Grimstad (02) Ranheim IL 27,26
2 274 Eva Moldestad (02) Hovding, TIL 27,77
3 821 Hanna Hoggen Gjeerset (02) Orsta IL 28,24
4 411 Tuva Mathilde Jacobsen (02) Moss IL 29,16
5 181 Julia Kubica (02) Fredrikstad IF 29,34
350 Maria Bge Tesfamichael (02) Lillehammer IF DNS
Heat: 4 Vind: +2.4
1 167 Anniken Arebrot (02) Fredrikstad IF 26,81
2 182 Juliane Rosenvinge Grell (02) Fredrikstad IF 27,20
3 94  Frida Haugskott (02) BgrsallL 27,21
4 339 Eir Storrustlokken Nyflat (02) Lillehammer IF 27,39
5 29 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF 27,46
6 545 Ingrid Bergene Aabrekk (02) Sandefjord Turn & Idret 27,65
7 74 Sara Furnes (02) BUL,ILi 27,69
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J-15 200 m
Heat: 5 Vind: +1.6
1 77 Solveig Bustgard Gran (02) BUL,ILi 26,18
2 4  Leah Marie Henriksen Indrebg (02) Ask Friidrett 26,54
3 388 Sigrid Kongssund Amlie (02) Moelven IL 26,63
785 Erle Musum Lyng (02) Verdal Friidrettsklubb DNS
349 Malin Furuhaug (02) Lillehammer IF DNS
567 Josefine Bigrnstad (02) Sarpsborg IL DNS
701 Lakeri Ertzgaard (02) Tijalve, IK DNS
Plassering Totalt
1 77 Solveig Bustgard Gran BUL, ILi 26,18
2 4  Leah Marie Henriksen Indrebg Ask Friidrett 26,54
3 388 Sigrid Kongssund Amlie Moelven IL 26,63
4 167 Anniken Arebrot Fredrikstad IF 26,81
5 182 Juliane Rosenvinge Grell Fredrikstad IF 27,20
6 94 Frida Haugskott Borsa IL 27,21
7 487 Liv Karoline Grimstad Ranheim IL 27,26
8 339 Eir Storrustlokken Nyflat Lilehammer IF 27,39
9 29 Lotta Flatum Fallingen Brandbu IF 27,46
10 545 Ingrid Bergene Aabrekk Sandefjord Turn & Idrettsfore 27,65
11 74 Sara Furnes BUL, IL i 27,69
12 274 Eva Moldestad Hovding, TIL 27,77
13 46  Julia Jordanger Loen Breimsbygda IL 27,97
14 821 Hanna Hoggen Gjeerset Orsta IL 28,24
15 483 Ina Hole Trgan Ranheim IL 28,48
16 374 Lill-Joelle Miltz Midsund IL 28,88
17 411 Tuva Mathilde Jacobsen Moss IL 29,16
18 181 Julia Kubica Fredrikstad IF 29,34
19 83 Aurora Ude Byasen IL 29,62
20 480 Erika Ramberg Edling Ranheim IL 29,67
21 15 Linn Sofie Fageras Askim IF 29,75
22 796 Hanna Hesle Vidar, Sportsklubben 30,77
23 496 Synne Brenne Bondevik Ranheim IL 30,95
24 278 Maria Sasterstal Hovding, TIL 31,02
25 31 Aghata Euany Ferreira de Agui Brasil 31,79
26 485 Ifaja Kotte Fredriksen Ranheim IL 31,88
27 500 Asne Streete Opdahl Ranheim IL 33,36
152 Linnea Henriksen Fiska IL DNS
567 Josefine Bigrnstad Sarpsborg IL DNS
349 Malin Furuhaug Lilehammer IF DNS
785 Erle Musum Lyng Verdal Friidrettsklubb DNS
701 Lakeri Ertzgaard Tjalve, IK DNS
350 Maria Bge Tesfamichael Lilehammer IF DNS
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Vind: -2.0
1 311 Vilde Marstein (02) IL Koll 11,70
2 262 Josefina Maria Biernacki (03) Hellas, IF 12,06
3 302 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) IL Koll 12,91
4 545 Ingrid Bergene Aabrekk (02) Sandefjord Turn & Idret 13,25
5 152 Linnea Henriksen (02) Fiska IL 14,24
701 Lakeri Ertzgaard (02) Tijalve, IK DNF
339 Eir Storrustlokken Nyflat (02) Lillehammer IF DNF
J-15 Diskos 0,75kg
1 7  Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 45,14
4514 X 42,63 X X X
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J-15 Diskos 0,75kg
2 29 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF 42,56
37,70 39,28 X 42,56 X X
3 411 Tuva Mathilde Jacobsen (02) Moss IL 31,98
31,98 X 31,25 28,82 31,50 29,75
4 830 Kristin Saeter Hanes (02) Alesund FIK 26,80
24,63 19,94 17,49 17,40 26,78 26,80
5 496 Synne Brenne Bondevik (02) Ranheim IL 23,22
20,85 20,00 18,83 19,69 20,93 23,22
6 485 Kaja Kotte Fredriksen (02) Ranheim IL 21,08
15,42 16,25 X 21,08 18,15 X
7 500 Asne Straete Opdahl (02) Ranheim IL 14,78
14,35 14,25 14,31 14,10 12,83 14,78
J-16 200 m
Heat: 1 Vind: +2.3
1 21 Jennifer Charoenchon Mjgs (01) Aurland IL 26,44
2 838 Daniella Boateema (01) BUL,ILi 27,92
3 86 Ingvild Hognestad Nilsen (01) Byasen IL 29,48
4 352 Marthe Ringom (01) Lillehammer IF 30,76
5 62 Jenny Lian Stram (01) BUL,ILi 30,89
Heat: 2 Vind: +1.1
1 180 Johanna Garcia Vevelstad Fredrikstad IF 26,51
2 542 Amilia Bolsg Mediaa (01) Sandefjord Turn & Idret 27,27
3 61 Ingrid Dstensen Noss (01) BUL,ILi 27,40
4 116 Kari Qye (01) Fagernes IL 27,48
5 17 Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 27,64
6 528 Malin Merete Holmes Skyrud (01) Romerike Friidrett 28,79
Heat: 3 Vind: +1.7
1 419 Kaja Eidshaug Pedersen (01) Namsen Friidrettsforeni 25,85
2 772 Summer Thalya Steinsrud (01) Ullensaker/Kisa IL Friid 25,88
3 570 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 26,03
4 679 Anastasia Zerguelidi Lunde (01) Serild FIK 26,24
5 337 Cathrine Trgen (01) Lillehammer IF 26,85
6 825 Sigrid Vartdal (01) Orsta Il 27,10
7 657 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 27,52
Plassering Totalt
1 419 Kaja Eidshaug Pedersen Namsen Friidrettsforening 25,85
2 772 Summer Thalya Steinsrud Ullensaker/Kisa IL Friidrett 25,88
3 570 Lone Malmberg Sarpsborg IL 26,03
4 679 Anastasia Zerguelidi Lunde Sarild FIK 26,24
5 21 Jennifer Charoenchon Mjgs Aurland IL 26,44
6 180 Johanna Garcia Vevelstad Fredrikstad IF 26,51
7 337 Cathrine Trgen Lilehammer IF 26,85
8 825 Sigrid Vartdal Orsta IL 27,10
9 542 Amilia Bolsg Mediaa Sandefjord Turn & Idrettsfore 27,27
10 61 Ingrid Ostensen Noss BUL, IL i 27,40
11 116 Kari Qye Fagernes IL 27,48
12 657 Ingrid Pernille Rismark Sturla IF 27,52
13 17  Mari Andreassen Rud Askim IF 27,64
14 838 Daniella Boateema BUL, IL i 27,92
15 528 Malin Merete Holmes Skyrud Romerike Friidrett 28,79
16 86 Ingvild Hognestad Nilsen Byasen IL 29,48
17 352 Marthe Ringom Lilehammer IF 30,76
18 62 Jenny Lian Strgm BUL, IL i 30,89
J-16 80 m hekk 76,2 m
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J-16 80 m hekk 76,2 8m
Vind: -1.8
1 657 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 12,16
2 772 Summer Thalya Steinsrud (01) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,49
3 568 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 12,73
4 739 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 12,97
5 85 Hedda Hoff Hagen (01) Byasen IL 13,15
6 827 Ase @yehaug (01) OrstalL 13,76
7 479 Elise Marlén Slette Eltervaag (01) Ranheim IL 14,42
105 Kamilla Skaar Berg (01) Dimna IL DNF
J-16 Diskos 1,0kg
1 150 Hedda Hauge Aasgard (01) Fil Aks-77 35,05
X X X 32,39 35,05 31,94
2 479 Elise Marlén Slette Eltervaag (01) Ranheim IL 20,71
X 20,71 X X X X
3 393 Astrid Skiri Refsdal (01) Moss IL 19,74
18,72 X X X X 19,74
4 694 Lina Bjerke Meisingset (01) Tingvoll IL 18,55
X X X X 18,55 17,06
J-17 200 m
Vind: +0.9
1 486 Kristina Stensvoll Reppe (00) Ranheim IL 25,76
2 773 Tonje Moen (00) Ullensaker/Kisa IL Friid 26,12
3 700 Kaitesi Ertzgaard (00) Tijalve, IK 26,15
4 811 Rakel Bakke (00) Vollan LK. 26,64
5 306 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 27,39
6 22 Kristiane Sekkingstad Terum (00) Aurland IL 27,65
7 719 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 27,68
8 40 Ketlen Cruz de Souza (00) Brasil 39,05
J-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: +0.0
1 421 Thale Augensen (99) Narvik IL 27,00
2 848 Silje Sneve (99) Fagernes IL 27,04
3 482 Helle Abelseth Piitz (99) Ranheim IL 27,53
4 55 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 27,54
5 160 Ingalill Fredriksen Stang (99) Florg Tog IF 28,02
6 133 Kristin Rosvold (98) FIK Orion 28,41
7 159 Idunn Rose Amalie Lisa Myrvang Ha (98) Florg Tog IF 28,42
Heat: 2 Vind: +0.0
1 677 Telma Eid (98) Segndre Land IL, Friidre 26,04
2 139 Rikke Hauan (98) FIK Orion 26,18
3 583 Jorunn Bjorkli Baklgkk (98) Selsbakk IF 26,24
4 659 Solveig Cristina Hernandez Vrale (99) Sturla IF 26,48
5 79 Thaniya Panchalingam (98) BUL, ILi 26,99
6 665 Beate Neess Bolme (98) Surnadal IL 27,46
7 678 Alexandra Aimée Haver (99) Serild FIK 27,90
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J-18/19 200 m
Heat: 3 Vind: +1.0
1 117 Kristine Berger Akervold (98) Fagernes IL 24,97
2 142 Tonje Fiellet Kristiansen (99) FIK Orion 25,25
3 397 Linn Oppegaard (98) Moss IL 25,38
4 130 Ingrid Storlien (99) FIK Orion 26,05
5 323 Emma Natalie Hagen Dhir (99) Kristiansands IF-Friidre 26,07
6 683 Malin Mgnsas (99) Serild FIK 26,14
7 140 Silie Therese Skyttermoen (99) FIK Orion 26,61
Plassering Totalt
1 117 Kristine Berger Akervold Fagernes IL 24,97
2 142 Tonje Fjellet Kristiansen FIK Orion 25,25
3 397 Linn Oppegaard Moss IL 25,38
4 677 Telma Eid Sgndre Land IL, Friidrett 26,04
5 130 Ingrid Storlien FIK Orion 26,05
6 323 Emma Natalie Hagen Dhir Kristiansands IF-Friidrett 26,07
7 683 Malin Mgnsas Sgrild FIK 26,14
8 139 Rikke Hauan FIK Orion 26,18
9 583 Jorunn Bjarkli Baklgkk Selsbakk IF 26,24
10 659 Solveig Cristina Hernandez Vra Sturla IF 26,48
11 140 Silie Therese Skyttermoen FIK Orion 26,61
12 79 Thaniya Panchalingam BUL, IL i 26,99
13 421 Thale Augensen Narvik IL 27,00
14 848 Silje Sneve Fagernes IL 27,04
15 665 Beate Naess Bolme Surnadal IL 27,46
16 482 Helle Abelseth Pitz Ranheim IL 27,53
17 55 Camilla Lunde Colleuille BUL, IL i 27,54
18 678 Alexandra Aimée Haver Sgrild FIK 27,90
19 160 Ingalill Fredriksen Stang Florg Tog IF 28,02
20 133 Kristin Rosvold FIK Orion 28,41
21 159 Idunn Rose Amalie Lisa Myrva Florg Tog IF 28,42
J'18/19 Lengde
1 677 Telma Eid (98) Segndre Land IL, Friidre 5,22
+1,8 +2,0 +2,0 +1,2 +1,1
X 5,22 5,04 5,16 5,00 5,18
2 848 Silje Sneve (99) Fagernes IL 4,85
+0,5 +1,6 +1,3 +1,6
X 4,54 4,41 4,52 4,85 X
3 55 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 4,58
+1,4 +0,7 +2,0 +1,8 +1,9 +1,0
4,58 455 4,39 4,44 4,53 4,45
4 324 Mari Katrine Breilid (98) Kristiansands IF-Friidre 4,58
+1,3 +1,4 +0,9 +1,7 +1,5
X 4,34 4,58 443 4,19 4,25
KS 200 m
Heat: 1 Vind: +0.9
1 586 Marte Maria Doeven Jermstad (94) Selsbakk IF 26,27
2 716 Thea Lindam (96) Trondheim Friidrett - Fr 27,01
3 90 Ingvild Hjortnees Larsen (92) Baekkelagets SK 27,22
4 642 Helene Heskestad (95) Strindheim il 27,53
5 512 Linn Reen Skjermo (95) Rindal IL 28,37
6 714 Marit Liebe Harneshaug (93) Trondheim Friidrett - Fr 29,14
Heat: 2 Vind: +1.3
1 556 Malin Ingeborg Nyfors (97) Sandnes IL 25,93
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KS 200 m
2 206 Julie Viken (97) FRIIL 26,43
3 712 Julie Landrg Vigdal (97) Trondheim Friidrett - Fr 26,45
4 589 Turid Loe (94) Selsbakk IF 26,69
5 389 Siv Krakeli Sneen (92) Moelven IL 26,86
Heat: 3 Vind: +1.5
1 549 Astrid Cederkvist Sandnes IL 24,31
2 625 Thale Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 24,85
3 584 Malin Bardsgard Kulseth (96) Selsbakk IF 25,04
4 822 Hannah Marie Skjeret (96) Orsta Il 26,03
5 777 Var Asheim Ullensaker/Kisa IL Friid 26,24
6 742 Mina Marie Anglero (97) Tyrving IL 26,42
781 Marte Pettersen (97) Uraedd Friidrett DNS
Plassering Totalt
1 549 Astrid Cederkvist Sandnes IL 24,31
2 625 Thale Leirfall Bremset Stjardal Friidrettsklubb 24,85
3 584 Malin Bardsgard Kulseth Selsbakk IF 25,04
4 556 Malin Ingeborg Nyfors Sandnes IL 25,93
5 822 Hanqah Marie Skjeret Orsta IL 26,03
6 777 Var Asheim Ullensaker/Kisa IL Friidrett 26,24
7 586 Marte Maria Doeven Jermstad Selsbakk IF 26,27
8 742 Mina Marie Anglero Tyrving IL 26,42
9 206 Julie Viken FRI IL 26,43
10 712 Julie Landrg Vigdal Trondheim Friidrett - Friidrett 26,45
11 589 Turid Loe Selsbakk IF 26,69
12 389 Siv Krakeli Sneen Moelven IL 26,86
13 716 Thea Lindam Trondheim Friidrett - Friidrett 27,01
14 90 Ingvild Hjortnaes Larsen Baekkelagets SK 27,22
15 642 Helene Heskestad Strindheim il 27,53
16 512 Linn Rgen Skjermo Rindal IL 28,37
17 714 Marit Liebe Harneshaug Trondheim Friidrett - Friidrett 29,14
781 Marte Pettersen Urzedd Friidrett DNS
KS Lengde
1 459 Oda Utsi Onstad (90) Norna-Salhus IL 5,77
+2,1 +0,0 +2,0 +1,7 +0,7
5,72 5,69 X 5,49 5,62 5,77
2 625 Thale Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 5,70
+0,9 +2,7 +2,0 +1,1
X 5,64 5,52 X 5,53 5,70
3 312 Emilie Berge (97) Iveland IL 5,53
+1,5 +1,7 +2,0 +1,5 +1,2
5,26 4,83 5,53 5,31 X 5,20
4 552 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 5,46
+2,0 +1,4 +2,2 +1,7 +1,5
5,37 X 4,06 5,46 5,10 5,36
5 313 Mai Brit Berge (95) Iveland IL 5,39
+1,9 +1,3 +2,0 +1,9 +1,7
5,23 5,39 5,18 X 5,20 5,06
KS Stav
1 391 Tiril Malm Sunde (97) Moelven IL 2,90
2,90 3,00
X0 XXX
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Ms 200 m
Heat: 1 Vind: +1.1
1 95 Kjetil Brenno Gagnas (00) BegrsalL 23,67
2 685 Ask Viljar Skar Bulling (97) Tingvoll Friidrettskl. 23,96
3 495 Sindre Tammervik (97) Ranheim IL 24,19
4 361 Mathias Nordnes (95) Larenskog Friidrettslag 24,82
5 865 Asle Offerdal (66) BUL, ILi 25,01
6 256 Roar Fiellet (66) Hamar IL 25,47
7 321 Johan Glendergd Tovari (93) Kongsvinger IL Friidrett 26,10
Heat: 2 Vind: +1.0
1 211 Sondre Faugstad Amundsen (98) FRIIL 22,96
2 553 Hans Christinan Walker (95) Sandnes IL 22,97
3 70 Ole-Petter Askim Vatne (96) BUL, ILi 23,01
4 489 Marcus Kwadwo Barkhald-Langjord (96) Ranheim IL 23,25
5 214 Jostein Joshua Dupa Fossgy (92) Farde IL 23,28
6 488 Magnar Fossbakken Lundberg (97) Ranheim IL 23,78
64 Kristoffer Buhagen (92) BUL, ILi DNF
476 Brede Solberg Stglen (93) Ranheim IL DNS
Heat: 3 Vind: +0.0
1 780 Even Pettersen (93) Uraedd Friidrett 22,37
2 705 Nickolai Jallow Tjalve, IK 22,40
3 460 Patrick Monga Bifuko (96) Norna-Salhus IL 22,53
4 6 Vegard Fluge (95) Ask Friidrett 22,58
5 736 Lars Gausemel Stglen (97) Tyrving IL 22,58
6 841 Nicolas Roppen Masters Dimna IL 22,88
7 292 Sebastian Landstrém (94) IFK Liding® Friidrott 22,93
71 Per José Clemente Skancke (92) BUL, ILi DNF
Heat: 4 Vind: +1.1
1 348 Kjell Hakon Morken (93) Lillehammer IF 21,64
2 78 Stephan Skogheim Kyeremeh (01) BUL,ILi 21,69
3 551 Even Meinseth (96) Sandnes IL 22,00
4 69 Nivethan Sutharsan Panchalingam (93) BUL,ILi 22,12
5 357 Tormod Hjortnaes Larsen Lillehammer IF 22,19
6 458 Muhammed Jatta Norna-Salhus IL 22,21
7 143 @ystein Varhus Klareng (96) FIK Orion 22,22
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Ms 200 m
Plassering Totalt
1 348 Kjell Hakon Morken Lilehammer IF 21,64
2 78 Stephan Skogheim Kyeremeh BUL, IL i 21,69
3 551 Even Meinseth Sandnes IL 22,00
4 69 Nivethan Sutharsan Panchalin BUL, ILi 22,12
5 357 Tormod Hjortnaes Larsen Lilehammer IF 22,19
6 458 Muhammed Jatta Norna-Salhus IL 22,21
7 143 @ystein Varhus Klareng FIK Orion 22,22
8 780 Even Pettersen Urzedd Friidrett 22,37
9 705 Nickolai Jallow Tjalve, IK 22,40
10 460 Patrick Monga Bifuko Norna-Salhus IL 22,53
11 736 Lars Gausemel Stalen Tyrving IL 22,58
12 6 Vegard Fluge Ask Friidrett 22,58
13 841 Nicolas Roppen Masters Dimna IL 22,88
14 292 Sebastian Landstrém IFK Liding6 Friidrott 22,93
15 211 Sondre Faugstad Amundsen FRIIL 22,96
16 553 Hans Christinan Walker Sandnes IL 22,97
17 70 Ole-Petter Askim Vatne BUL, IL i 23,01
18 489 Marcus Kwadwo Barkhald-Lan Ranheim IL 23,25
19 214 Jostein Joshua Dupa Fossgy Farde IL 23,28
20 95 Kijetil Brenno Gagnas Borsa IL 23,67
21 488 Magnar Fossbakken Lundberg Ranheim IL 23,78
22 685 Ask Viljar Skar Bulling Tingvoll Friidrettskl. 23,96
23 495 Sindre Temmervik Ranheim IL 24,19
24 361 Mathias Nordnes Larenskog Friidrettslag 24,82
25 865 Asle Offerdal BUL, ILi 25,01
26 256 Roar Fjellet Hamar IL 25,47
27 321 Johan Glendergd Tovari Kongsvinger IL Friidrett 26,10
64 Kristoffer Buhagen BUL, IL i DNF
71 Per José Clemente Skancke BUL, ILi DNF
476 Brede Solberg Stglen Ranheim IL DNS
MS Lengde
1 706 Odin Hallquist (97) Tialve, IK 6,53
+0,9 +2,3 +0,84 +2,0 +1,2 +1,2
6,53 6,50 6,35 6,50 6,48 6,48
2 476 Brede Solberg Stglen (93) Ranheim IL 6,20
+1,4
X 6,20
3 721 Aroran Antony Philip (00) Tyrving IL 5,76
+1,5 +1,2
X X X X 5,54 5,76
4 321 Johan Glenderad Tovari (93) Kongsvinger IL Friidrett 5,12
+0,0 +2,0 +1,9 +1,8 +2,1 +1,1
4,81 5,12 4,72 5,07 5,10 4,82
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